
ICS 59.02

CCS Y 88

2023-XX-XX 发布 2023-XX-XX 实施

苏州市市场监督管理局 发 布

DB3205

苏式传统文化

苏绣技艺与文化传承指南

Suzhou-style traditional culture-Inheritance

guidance for Su embroidery

（报批稿）

苏 州 市 地 方 标 准

DB3205/T XXX—2023





DB3205/T XXX—2023

I

目 次

前言....................................................................................................................................................................... II
1 范围................................................................................................................................................................... 3
2 规范性引用文件...............................................................................................................................................3
3 术语和定义....................................................................................................................................................... 3
4 总体考虑........................................................................................................................................................... 3
5 传统苏绣技艺...................................................................................................................................................3

5.1 苏绣工艺流程图...................................................................................................................................3
5.2 苏绣针法及工艺流程对应图...............................................................................................................4

6 传承人培养....................................................................................................................................................... 4
6.1 培养原则...............................................................................................................................................4
6.2 传承方式...............................................................................................................................................4
6.3 传承人选...............................................................................................................................................4
6.4 传授内容...............................................................................................................................................5
6.5 培养流程...............................................................................................................................................5
6.6 非物质文化遗产代表性传承人认定...................................................................................................5

7 文化宣传........................................................................................................................................................... 5
7.1 阵地建设...............................................................................................................................................5
7.2 学术交流...............................................................................................................................................5
7.3 展览宣传...............................................................................................................................................6
7.4 信息化宣传...........................................................................................................................................6
7.5 数字化保护利用...................................................................................................................................6

8 保障措施........................................................................................................................................................... 6
8.1 政策激励...............................................................................................................................................6
8.2 队伍建设...............................................................................................................................................6
8.3 经费支持...............................................................................................................................................6
8.4 拓宽渠道...............................................................................................................................................6

附录 A（资料性） 苏绣针法分类及示例..........................................................................................................7
附录 B（资料性） 苏绣工艺流程及示例........................................................................................................24







DB3205/T XXX—2023

II

前 言

本文件按照 GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第 1 部分：标准化文件的结构和起草规则》的规

定起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由苏州市文化广电和旅游局提出并归口。

本标准起草单位：苏州市纤维检验院、苏州刺绣研究所有限公司、苏州盛风文化创意发展有公司、

苏州兰竹君邸刺绣艺术有限公司、苏州市苏标标准技术服务有限公司、苏州百传承新文化科技有限公司、

苏州丝绸行业协会。

本标准主要起草人：朱兰、李婷、郑桂泉、黄春娅、黄燕萍、卢蔚、卢梅红、张雪、薛金娣、盛春、

王志伟、汤凤泉、张妍琰。
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苏式传统文化 苏绣技艺与文化传承指南

1 范围

本文件给出了苏绣技艺与文化传承的总体考虑，提供了传统苏绣技艺、传承人培养、文化宣传和保

障措施等方面的指导和建议。

本文件适用于开展苏绣制作技艺相关工作。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 38029 苏绣

3 术语和定义

GB/T 38029界定的术语和定义适用于本文件。

4 总体考虑

做好苏绣制作技艺传承工作，完整记录传统苏绣技艺，培养技艺传承人，加大苏绣文化宣传，促进

苏绣技艺传承。

a） 文本宜制定完整的技艺传承规划，建立科学的工作机制和管理制度；

b） 文本实施苏绣文化记录工程，完整记录传统苏绣手工技艺，保存传统设施设备；

c） 建立健全传承人保护和管理制度，发掘、培养和扶持技艺传承人；

d） 开展苏绣文化的整理和研究，充分挖掘文化价值；

e） 加大传统苏绣技艺保护和传承重要性宣传。

5 传统苏绣技艺

5.1 苏绣工艺流程图

苏绣工艺流程图见图1。
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图 1 苏绣工艺流程图

5.2 苏绣针法及工艺流程

苏绣针法分类及示例见附录 A，苏绣工艺流程及示例见附录 B。

6 传承人培养

6.1 培养原则

传承人的培养，重要的是物色合适的从业人员，传授苏绣刺绣技法和相关知识，并培养其自主学习、

终生学习的高素养技术技能型人才。

6.2 传承方式

6.2.1 家庭式传承

在有血缘关系的人群中进行传统手工技艺的传授和学习。

6.2.2 师徒传承

由师傅教授徒弟学习，有明确的师徒关系而传授的刺绣手艺，主要以口头传授为主。

6.2.3 集中教育传承

院校有步骤、有计划建立苏绣技能人才培养机制，采用班级上课制教学模式，将学员进行有计划的

组织，通过所设置专业课传授知识和技能。在义务教育学校，设置苏绣相关课程，有条件中小学宜建立

苏绣小讲堂或研习所，以传播为主，增强文化审美。

6.2.4 “集中教育+师徒”传承

学校教育和传统师徒制有机融合，以校企合作、工学结合为基础，学校和企业双主体，教师和大师

双师资，学生和学徒双角色对苏绣进行传承。

6.3 传承人选

挑选苏绣学艺者时，宜考虑以下资质：

a） 具有对刺绣行业有较高的热爱程度；

b） 具有相对灵活的手工能力；
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c） 具有一定的耐心、细心并适应重复、枯燥工作的能力；

d） 具有一定的美术基础和审美能力；

e） 具有较好的色彩辨别能力和视力。

6.4 传授内容

确定苏绣学艺者后，对其开展教学，宜传授内容包括但不限于：

a） 苏绣发展历史和演变过程；

b） 苏绣针法、技法及刺绣工艺流程；

c） 色系搭配及苏绣图案寓意方面的知识；

d） 苏绣审美、评价方面的知识；

e） 苏绣技艺提升及产品创新；

f） 知识产权等相关法律的学习。

6.5 培养流程

宜按照以下流程培养苏绣技艺学艺者：

a） 选择学艺者，建议综合考虑本文件 6.3 中所提及的各项资质；

b） 系统地学习基础刺绣针法（齐针、戗针、滚针、散套针、施针等），重复练习时间建议不少于

半年，重点考核是否达到平、齐、细、密的刺绣特点；

c） 系统学习多种刺绣针法，并在其过程中传授苏绣色彩搭配知识，重复练习时间建议不少于两年

重点考核在平、齐、细、密的基础上，是否达到匀、顺、和、光的技术要求；

d） 学艺者在学习末期进行考核，评测其独立绣制作品、灵活用色和表达作品所需针法综合运用的

能力；

e） 培养单位宜重点关注学艺者技艺掌握情况，通过了解学员习作情况，有针对性的巩固不扎实之

处，提高教学质量和教育进度。

6.6 非物质文化遗产代表性传承人认定

非物质文化遗产代表性传承人的认定宜按照文化广电和旅游管理部门有关文件的规定执行。

7 文化宣传

7.1 阵地建设

7.1.1 支持苏绣文化走进中小学校园，生产单位宜在学校设立非遗传习基地，将苏绣技艺和文化融入

日常教学中。

7.1.2 生产单位与职业院校宜合作建立苏绣文化推广中心，建立传统苏绣技艺档案和资料库、收集、

整理和保存传统苏绣设施设备和历史影像资料。

7.1.3 行业团体、生产单位宜设立苏绣技艺传承体验中心，集传承、体验、教育、培训、旅游于一体，

定期开展传承体验活动。

7.2 学术交流

7.2.1 行业团体和生产单位宜组织和参加非遗学术交流和苏绣学术交流等活动，搭建文化交流平台，

邀请优秀的非遗传承人分享传统文化保护和传承经验。

7.2.2 行业团体和生产单位宜参加中外文化交流活动，分享和学习文化保护的先进经验。
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7.3 展览宣传

7.3.1 刺绣生产单位宜积极参加非物质文化遗产展览会、文化产业博览会等文化交流推广活动，展示

苏绣实物并附带文字、图片等说明材料，增加社会对苏绣的认识程度，宣传苏绣文化。

7.3.2 生产单位可自行开设苏绣展示馆，展示实物、图文资料，供社会各界人士参观学习。有条件的，

还可以配备专业的老师现场讲解，带领参观人员体验苏绣技艺。

7.4 信息化宣传

行业团体和生产单位宜充分利用网络信息技术，拍摄小视频、建立苏绣专题网站。建议从苏绣概述、

历史沿革、苏绣针法、苏绣图案、精品展示、教学科研等方面展开宣传。展示苏绣的同时，进一步营造

开放的学习环境，满足公众交流、品鉴、研讨等需求。

7.5 数字化保护利用

行业团体和生产单位宜开展苏绣技艺与文化数字化采集、保护与利用，依照标准建设数据库，打造

线上线下融合展示场景。生产单位宜与数字文化企业合作，制作音频、视频、动漫游戏等产品并在网络

平台应用。

8 保障措施

8.1 政策激励

政府宜制定保护、传承和发展苏绣技艺的相关政策，根据苏绣文化发展实际，对苏绣专利、著作权、

商标加强立法，激励和引导行业各有关单位良性发展。

8.2 队伍建设

行业团体和生产单位宜制定并实施传承人研修研习培训计划，完善传承体系，提升传承人技能艺能，

扩大传承人队伍，建立、完善并及时更新苏绣传承人档案，传承人档案记录传承人基本情况、传承派别、

学习和实践经历、专长成就。生产单位宜与职业院校开展深度合作，加强传承梯队建设。

8.3 经费支持

行业团体和生产单位宜建立并完善传承人资助奖励机制，为传承人授徒传艺、传承实践、改良创新、

传播推广、文化融合等提供活动场所和经济支持。

8.4 拓宽渠道

政府宜搭建全方位苏绣交易平台，建立完善底稿的授权和使用、知识产权法律咨询、登记注册、价

值评估、无形资产交易管理、知识产权保险多元服务项目。各单位宜建立技艺传承体验设施，完善技艺

传承体验体系。推动地方开展职业技能培训机构建设，吸引社会各界人士。
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附 录 A

（资料性）

苏绣针法分类及示例

A.1 直针系列

A.1.1 齐针

一个图案内，沿同一方向刺线，针迹平行排列的针法，包括斜直、横直和竖直，见图 A.1、A.2、A。

3。

图 A.1 斜直针

图 A.2 横直针

图 A.3 竖直针
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A.1.2 正戗（抢）针

齐针的衍生针法，一个图案之内，渐层绣出的一组齐针，成为戗针。正戗针是由外层绣至内层的针

法，见图 A.4。

图 A.4 正戗（抢）针

A.1.3 反戗（抢）针

齐针的衍生针法，一个图案之内，渐层绣出的一组齐针，成为戗针。反戗针是由内层绣至外层的针

法，见图 A.5。

图 A.5 反戗（抢）针

A.1.4 叠（迭）戗（抢）

用齐针分批间隔绣，先隔一批绣，再绣一批衔接前后批的针法，见图 A.6。

图 A.6 叠（迭）戗（抢）
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A.1.5 平套针

平套针是分批顺序进行，由后批线条嵌入前批线条中间，丝丝相夹，还衔接着前一批线条的末尾，

使之镶色和顺，绣面平服，见图 A.7。

图 A.7 平套针

A.1.6 散套针

线条高低参差排列，批与批相叠，针针相嵌的针法，见图 A.8。

图 A.8 散套针

A.1.7 集套针

由外向内，用套针绣圆形或椭圆形纹样的针法，每一针迹都要对圆心，在圆心处要做藏针，见图

A.9。

图 A.9 集套针
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A.1.8 擞和针（羼针、参针）

针法与散套大同小异，线条平铺，针迹显露，见图 A.10。

图 A.10 擞和针（羼针、参针）

A.1.9 施针

由稀针分层逐步加密的针法，见图 A.11。

图 A.11 施针

A.1.10 接针

用线条均等的短针，前后衔接连续绣的针法，见图 A.12。

图 A.12 接针
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A.1.11 滚针

两线紧逼连成条纹，后针插入前一针线条中间，后以此类推针法，见图 A.13。

图 A.13 滚针

A.1.12 切针（刺针）

一种短而相连的针，称一芝麻三针，第一针往反方向入针，第二针入针在第一针出针的原眼，第三

针入针在第二针出针的原眼，如此往复的针法，见图 A.14。

图 A.14 切针（刺针）

A.1.13 㧙绒针

以经纬线㧙出各种不同花纹，适宜绣出规律的连续性的图案花纹，见图 A.15。

图 A.15 㧙绒针
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A.1.14 鸡毛针

形似鸡毛，由人字形线条排聚而成。针法组织可分为交形针、稀针交叉形和人字形三种，见图 A.16。

图 A.16 鸡毛针

A.1.15 松针（三角针、三脚针）

呈放射状散开绣直针的绣法，出针皆在同一点或同一条线上，落针处针脚随图形边缘弧度而走，或

随图形边缘弧度出针，落针到同一点，见图 A.17。

图 A.17 松针（三角针、三脚针）
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A.1.16 打点针

又称斜一丝或一丝串，和戳纱绣法相同，但每次只在十字纹上斜扣一针，见图 A.18。

图 A.18 打点针

A.1.17 扎针

配合齐针、套针，结合短针使用的针法，常用于绣制飞禽胫、爪，见图 A.19。

图 A.19 扎针

A.1.18 刻鳞针

以短针绣出鳞纹，富有装饰性，见图 A.20。

图 A.20 刻鳞针
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A.1.19 虚实针

按光线阴阳部位来绣，阴暗面满绣为实针。由暗转亮，针迹渐稀，至高处则又不绣为虚针，见图

A.21。

图 A.21 虚实针

A.1.20 大乱针

线条交叉都有一定的方向性，如直斜、横斜或倾向角度的交叉线条运针的针法，见图 A.22。

图 A.22 大乱针

A.1.21 小乱针

又称三角乱针，线条交错没有方向性，丝线光泽不易受光源角度的影响，见图 A.23。

图 A.23 小乱针
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A.1.22 施毛针

根据羽毛纹路绣羽毛，用稀针成排的进行，绣制鸟与蝴蝶的翅膀，见图 A.24。

图 A.24 施毛针

A.2 锁针系列

A.2.1 辫子股针

形状像头发梳成辫子的针法，见图 A.25。

图 A.25 辫子股针

A.2.2 拉锁子针

又称打倒子，两枚绣针各引一线，相互缠绕绣制的针法，见图 A.26。

图 A.26 拉锁子针
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A.3 平金、钉线系列

A.3.1 平金

用金、银线与丝线在图案上铺钉而成，是加于丝绣图案上的装饰针法，见图 A.27。

图 A.27 平金

A.3.2 盘金（钉线绣）

用金线盘成轮廓线，见图 A.28。

图 A.28 盘金（钉线绣）

A.3.3 钉线针

运用棕线即包根线，轴底加钉线的针法，见图 A.29。

图 A.29 钉线针
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A.4 打子（籽）系列

A.4.1 打子（籽）针

每一针将丝线绕成粒状小疙瘩，子（籽）均匀，大小统一，细密排列成形的针法，见图 A.30。

注:子（籽）由丝线绕成粒状的小疙瘩。

图 A.30 打子（籽）针

A.4.2 结子针

每绣一针将丝线绕成形状似珠子，颗粒饱满的实心子（籽）的针法，见图 A.31。

图 A.31 结子针

A.4.3 松子针

每绣一针将丝线绕成空心的子（籽）的针法，见图 A.32。

图 A.32 松子针
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A.4.4 拉尾子（籽）针

形似打子（籽），在打子（籽）针的后面拖一短针，见图 A.33。

图 A.33 拉尾子（籽）针

A.5 贴布拼布系列

A.5.1 贴绫

将绫粘贴绣面后，用细线沿绫边缘点针固定的针法，见图 A.34。

图 A.34 贴绫

A.6 编织针系列

A.6.1 编针

用横、直、斜线条绣成形如竹编的花纹，有三角、六角、菱形等，见图 A.35。

图 A.35 编针
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A.6.2 格锦针（夹锦、迭格锦）

由经纬交叉相压，绣成几何图案花纹的针法，见图 A.36。

图 A.36 格锦针（夹锦、迭格锦）

A.6.3 网绣针

运用横、直、斜三种不同的线条，搭成各种网状形图案的针法，见图 A.37。

图 A.37 网绣针

A.6.4 挑花针

在底料上数丝点格，利用绣地、绣线的深浅对比，按格绣出各种图案纹样的针法，见图 A.38。

图 A.38 挑花针
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A.6.5 桂花针

由极短的十字形线条组成，且十字对准花的中心，适用于绣图案的花、叶等，见图 A.39。

图 A.39 桂花针

A.6.6 戳纱（穿纱）

用横、直、斜针，以数格子的方式在格形布地上绣出一组组图案的方式。通常只绣图案，留素地，

见图 A.40。

图 A.40 戳纱（穿纱）

A.6.7 纳锦针

与戳纱针法相似，但不留纱地，见图 A.41。

图 A.41 纳锦针
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A.6.8 冰纹针

运用各种不同角度的线条顶接，绣出冰裂纹图案的针法，见图 A.42。

图 A.42 冰纹针

A.7 复合针法系列

A.7.1 旋针

用接针或滚针顺着形体回旋的纹路，盘旋而绣的针法，见图 A.43。

图 A.43 旋针

A.7.2 扣绣

以针线绣出网纹，但不绣在布地上，在绣幅边缘出针，凌空绣出纵横、经纬或所设计的图案的针法。

可分为结边扣、连锁扣和空心扣三种，见图 A.44。

图 A.44 扣绣
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A.7.3 高迭绣

为使刺绣立体化，将棉线、布块、棉花或麻绳等固定在绣面上，结合用齐针或套针在纹样上多层刺

绣的针法，见图 A.45。

图 A.45 高迭绣

A.7.4 平迭绣

先用粗线打底，再用绣线反其打底方向以接针或滚针方法旋转而绣的针法，见图 A.46。

图 A.46 平迭绣

A.8 装饰性针法系列

A.8.1 穿珠

用珍珠，琉璃珠，珊瑚珠等小珠子钉在花样上，以此代替丝线、在整幅作品中起点缀作用，见图

A.47。

图 A.47 穿珠
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A.8.2 借色绣

借绣面画稿的着色以助匀密，在画好的绣面上，顺画的笔势用稀稀的线条绣上，或借绣底的颜色以

减少刺绣工时的针法，见图 A.48。

图 A.48 借色绣

A.8.3 帘绣

运用接针排列成行，似竹帘形的针法，见图 A.49。

图 A.49 帘绣

A.9 发绣

采用人发代替丝线绣制的针法，见图 A.50。

图 A.50 发绣
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附 录 B

（资料性）

苏绣工艺流程及示例

B.1 设计

创作出适合各类绣品的画稿即刺绣的蓝本，见图 B.1。

图 B.1 设计

B.2 勾稿

根据创作完成的画稿，复制黑白单线的轮廓稿，见图 B.2。

图 B.2 勾稿
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B.3 上绷

将绷布与底料缝接、形成一块整料后，安放到绷架上的过程，见图 B.3。

图 B.3 上绷

B.4 勾绷

将勾稿用细针钉在底料反面，再用铅笔或毛笔在透明底料上将轮廓稿(线稿)勾画下来，见图 B.4。

图 B.4 勾绷



DB3205/T XXX—2023

26

B.5 染线

根据蓝本设计要求，选择相适应、工艺结构不同的本色丝线，染成若干个色级的色线，见图 B.5。

图 B.5 染线

B.6 配线

按照要求，挑选所需各个色级和适合效果的色线，见图 B.6。

图 B.6 配线
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B.7 刺绣

根据蓝本要求和制作过程中的再创作意图，用恰当的针法、适合的色线，根据线条需要将丝线劈成

不同粗细后再进行刺绣，见图 B.7、B.8。

图 B.7 劈丝

图 B.8 刺绣
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B.8 落绷

底料上的纹样全部绣完并达到预期效果后，将绣件从绷架上取下，见图 B.9。

图 B.9 落绷

B.9 装裱

单面作品在落棚后使用浆糊通过宣纸托裱晾干后贴上绫边，托于木板上直立充分晾干后装框。底料

为绢纱、异形丝的作品则以图钉按在底板上，加卡纸装框；双面作品经过加玻璃订绷，使得绣面平整服

帖，作品晾干后加装框架，便于欣赏和传世，见图 B.10。

图 B.10 装裱
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