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I 

前    言 

本文件按照GB/T 1.1-2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起

草。 

本文件由盐城市新洋农业试验站提出，盐城市市场监督管理局归口。 

本文件起草单位：盐城市新洋农业试验站。 

本文件主要起草人：张明、吴承东、陈镭、任仲玲、朱丽。 



DB3209/T 1261—2024 

1 

滨海白首乌实生苗繁育技术规程 

1 范围 

本文件界定了滨海白首乌实生苗繁育技术的术语和定义，规定了白首乌选择、实生苗培育、实生苗

移植、水肥管理、病虫害防治、采收及档案。 

本文件适用于江苏沿海地区白首乌实生苗的繁育。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 3095 环境空气质量标准 

GB/T 8321.10 农药合理使用准则(十) 

GB 15618 土壤环境质量 农用地土壤污染风险管控标准（试行） 

NY/T 393 绿色食品 农药使用准则 

NY/T 496 肥料合理使用准则 通则 

NY/T 1276 农药安全使用规范 总则 

NY/T 5010 无公害农产品 种植业产地环境条件 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

实生苗 

直接由种子繁育的苗。 

4 白首乌选择 

应选择形状完整、个体饱满、无病虫害的种子，品种宜选择“盐乌 1406”“苏乌 1号”。 

5 实生苗培育 

5.1 育苗前处理 

将白首乌种子浸泡在 55℃～60℃的温水中，搅拌 10min～15min，然后用清水冲洗干净。放在湿润

的毛巾上，保持 25℃～28℃，待种子裂口露白后即可播种。 

5.2 育苗时间 

一般在 3月底至 4月上旬开始。 
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5.3 育苗方式 

采用穴盘育苗，育苗床选用排水良好、土壤肥沃、光照充足的地块，穴盘选择 72 孔或 105 孔，盘

面与孔穴消毒干净。育苗土壤选用营养土和脱盐沙壤土的混合土，混合土中加入 0.2%的多菌灵或 0.5%

高锰酸钾溶液进行搅拌消毒，装入穴盘后待用。播种后在穴盘表面均匀撒上 0.5cm 厚度细碎土壤，保证

每个穴孔装满，且孔格界面清楚。 

5.4 育苗密度 

将处理好的白首乌种子按照每孔 2粒～3粒的标准，均匀播种于待用穴盘中。 

5.5 育苗管理 

5.5.1 水分管理 

根据育苗基质的湿度，适时浇水，保证湿度在 60%-70%。 

5.5.2 温度管理 

白首乌种子发芽期的温度应保持在 20℃～25℃，幼苗生长期应保持在 18℃～28℃。 

5.5.3 通风管理 

保持育苗环境的通风良好。 

5.5.4 光照管理 

保证充足的光照，避免幼苗发生徒长。 

6 实生苗移植 

6.1 选地整地 

6.1.1 田块选择 

选择土质肥沃，耕层深厚，土壤结构疏松，排灌方便的壤土或沙壤土。远离污染源，交通便利，产

地环境符合 GB 15618、GB 3095 和 NY/T 5010 的规定。 

6.1.2 整地施肥 

地块结合基肥深耕耙平，基肥每亩施用腐熟的农家肥 2t、过磷酸钙 15kg～25kg 和钾肥 15kg，均匀

撒施后，耕深 20cm～25cm。 

6.1.3 开沟作畦 

采用高畦深沟栽培，每隔 3m 开一条竖沟，深度 30cm，每隔 30m～50m 开一条横沟，深度 40cm，边

沟深 50cm，保证横沟、竖沟和边沟三沟相连，排灌畅通。 

6.2 移植 

6.2.1 移植前准备 

移植前在畦面覆盖一层可降解黑色塑料薄膜，有效防治草害。 
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6.2.2 移植时间 

5 月上旬，幼苗长出 2片～4片真叶时起苗移栽。 

6.2.3 移植方式 

畦上开穴移栽，行距 60cm～70cm，株距 30cm～40cm，每个畦面移植两行，移栽时随时浇水，待水

全渗入土壤后封穴，若土壤和空气干燥可 2次浇水后再封穴。 

6.2.4 移植后管理 

移植后 15d 内保持土壤湿润，以利于提高成活率。缓苗成功后及时查苗补缺。 

7 水肥管理 

7.1 水分管理 

白首乌耐旱怕涝，种植过程中保证排水通畅，涝时及时排涝。 

7.2 肥料管理 

合理施肥，肥料使用按 NY/T 496 执行。施肥分三个时期，第一次在 6月上中旬苗出齐以后，每亩

追施尿素 10kg；第二次在 7 月中下旬，当茎蔓长到 6 节至 7 节时，每亩施用 650kg 有机肥，促进茎叶

生长；第三次在 8月中旬块根将要进入快速膨大时期时适量施用一次磷钾肥，促进有机物质向块根运输。 

8 病虫害防治 

8.1 主要病虫害 

白首乌实生苗生长过程中主要病害有褐斑病、根腐病，主要虫害有中华萝藦叶甲、红脊长蝽、红蜘

蛛、地老虎。 

8.2 防治原则 

推行病虫害绿色防控措施，以生物防治为主，应用水旱轮作等方法，加强病虫草害监测，综合防治，

适期用药，减少化学防治次数，选用药剂防治时应符合 GB/T 8321.10、NY/T 1276 和 NY/T 393 的规定。 

8.3 防治方法 

8.3.1 生物防治 

利用具有广谱防控根部真菌、细菌和线虫杀灭效果的微生物菌株，营造有益生态的土壤环境，控制

白首乌病菌的发生。利用天敌昆虫和益鸟等自然敌虫控制害虫的繁殖和侵袭。 

8.3.2 理化诱控 

利用昆虫信息素（性引诱剂、聚集素等）、杀虫灯、诱虫板（黄板、蓝板）防治白首乌田间害虫，

积极应用植物诱控、食饵诱杀、防虫网阻隔和银灰膜驱避害虫等理化诱控技术。 

8.3.3 科学用药 

采用高效、低毒、低残留、环境友好型农药，优化集成农药的轮换使用、交替使用、精准使用和安
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全使用等配套技术，加强农药抗药性监测与治理，严格遵守农药安全使用间隔期，降低农药使用造成的

负面影响。 

9 采收 

11 月中下旬当平均气温降到 10℃以下，地上茎叶落黄开始收获，使用起刨机将白首乌块根刨出，

人工采收，保证块根的完整性。 

10 档案 

10.1 在执行本文件（4～8）章所规定的各个阶段的程序指示过程中，应记录并保持以下内容： 

a) 执行各个阶段程序指示的人员姓名； 

b) 时间； 

c) 地点； 

d) 操作的内容； 

e) 操作的结果或观察到的现象； 

f) 其他。 

10.2 所有记录应归档保存。 

                   




