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前 言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则 第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利，本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由连云港市残疾人康复中心提出。

本文件由连云港市残疾人联合会归口。

本文件起草单位：连云港市残疾人康复中心、连云港市残疾人辅助器具服务中心、苏州元理管理咨

询有限公司。

本文件主要起草人：苗镇江、耿军、卢新胜。
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视力残疾人基本型辅助器具适配评估规范

1 范围

本文件规定了视力残疾人基本型辅助器具适配评估的原则，明确了适配评估机构、人员以及评估对

象、方式、内容等相关要求，并给出了评估参考依据。

本文件仅适用于纳入基本公共服务的视力残疾人基本型辅助器具的适配评估工作。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。

GB/T 16432 康复辅助器具 分类和术语

GB/T 26341 残疾人残疾分类和分级

GB 50763 无障碍设计规范

DB32/T 4222 残疾人康复辅助器具适配服务规范

DB3207/T 2009 肢体残疾人基本型辅助器具适配评估规范

3 术语和定义

GB/T 16432界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

残疾 disability

身体结构、功能的损害及个体活动受限与参与的局限性。

[来源：GB/T 26341-2010，3.1]

视力残疾 visually disabled

各种原因导致双眼视力低下并且不能矫正或双眼视野缩小,以致影响其日常生活和社会参与。视力

残疾包括盲及低视力。

[来源：GB/T 26341-2010，4.2]

评估 assessment

为制定辅助器具适配方案提供依据，通过沟通、身体检查，对服务对象的身体和功能状况、潜在能

力、生活方式、改善功能状况、环境因素和现有辅助器具等进行考量、分析和判断的全过程。

[来源：DB32/T 4222-2022，3.5]

基本型辅助器具 basic assistive device

帮助残疾人更好地进行日常活动和参与社会生活而设计的，提供基本生活支持和功能改善的器具或

设备。
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4 总则

视力残疾人基本型辅助器具适配评估遵循公平公正、科学规范、高效便捷的原则，尊重个体差异，

充分考虑视力残疾人实际需求和视功能现状，为视力残疾人进行基本型辅助器具适配评估，并给出有效

适用的适配评估结论。

5 要求

机构要求

5.1.1 依法取得相应许可和资质，并具备独立的测评室。

5.1.2 工作场所应具备无障碍环境设施，并符合 GB 50763 的相关要求。

5.1.3 配备开展适配评估的设备，包括但不限于：

a) 国际标准视力表或标准对数视力表、低视力专用视力表；

b) 手电筒、遮眼板、点字棒、针孔镜、排镜、裂隙灯、眼底镜

c) 视野计、视野卡片；

d) 色觉检查器具、对比敏感度检查仪；

e) 眼压计及双眼视觉检查器。

人员要求

5.2.1 配备具有国家职业资格证书的验光师及其他辅助人员，并按有关规定接受业务领域知识再培训

和继续教育。

5.2.2 应严格执行国家、行业和相关机构的规定，行为规范应符合 DB32/T 4222 中 7.1 的规定。

5.2.3 开展适配评估时，评估人员不得少于 2 名，且至少有 1 名验光师。

6 评估

评估对象

具有连云港市户籍，且持有《中华人民共和国残疾人证》或《中华人民共和国残疾军人证》或《中

华人民共和国伤残人民警察证》的视力残疾人，有辅助器具适配需求的，可按本文件申请辅助器具适配

评估。

评估方式和流程

6.2.1 为提高视力残疾人辅具适配的精准性和时效性，根据辅具功能适用和视力残疾人需求，评估方

式分为线上评估和线下评估。

——线上适配评估，应提前预约残疾人及其监护人（或亲属），在保持网络通信畅通的情况下开

展适配评估，评估结束后作出评估结论并出具评估报告，评估人员签字后，线上告知残疾人

及其亲属评估结论。

——线下适配评估，应提前预约残疾人，约定线下评估时间后，在约定的时间开展适配评估；评

估结束后作出评估结论并出具评估报告，评估人员签字后，当面告知残疾人评估结论。

6.2.2 适配评估服务机构根据评估对象申请的辅助器具，依据附录 A 确定评估方式。

注：线上评估均可申请进行线下评估，线下评估不可更改为线上评估。

6.2.3 视力残疾人应向其所在地的乡镇、街道残联提出适配评估申请。适配评估流程见附录 C。
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评估内容

6.3.1 基本情况

6.3.1.1 应了解视力残疾人的基本信息包括但不限于：

a) 年龄；

b) 残疾等级；

c) 受教育程度及就业就学情况；

d) 当前配置的辅助器具及使用情况；

e) 辅具使用需求。

6.3.1.2 方式：询问及查验评估对象提供的资料。

6.3.2 视功能

6.3.2.1 评估内容包括但不限于：

a) 裸眼视力、矫正视力；

b) 视野；

c) 对比敏感度；

d) 立体视觉。

6.3.2.2 方式：使用相应的仪器设备进行视功能检查。

6.3.3 其他感觉功能

6.3.3.1 评估内容包括但不限于：

a) 听觉；

b) 手掌触觉。

6.3.3.2 方式：询问、目视、林氏六音法。

6.3.4 环境及其他

6.3.4.1 评估内容包括但不限于：

a) 使用环境：

1) 居家室内；

2) 学校课堂；

3) 生活小区；

4) 工作场所。

b) 适配目的：

1) 阅读、看黑板、书写；

2) 个人卫生；

3) 收听有声读物及有声资讯；

4) 盲人教学。

6.3.4.2 方式：询问、查验资料和现场。

评估报告

6.4.1 如实记录评估信息和数据，并依据附录 A 作出辅具适配评估结论。

6.4.2 辅助器具适配，评估结论应包括但不限于：

a) 明确适配辅助器具；
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b) 适配辅助器具的名称、型号、数量；

c) 适配辅助器具附件的名称、型号、数量；

d) 辅助器具使用培训、训练建议；

e) 辅助器具使用跟踪及随访建议。

6.4.3 辅助器具不适配，评估结论应包括但不限于：

a) 明确不适配辅助器具；

b) 不适配辅助器具的原因。

6.4.4 评估报告宜包含评估对象的基本信息、评估内容情况及评估结论，具体形式可参考附录 B。

7 申诉

申诉按照DB3207/T 2009中第6章的规定执行。

8 档案管理

辅助器具适配服务机构开展视力残疾人基本型辅助器具适配的所有相关档案资料应予存档。存档文

件应标识清晰、准确，信息资料完整，便于查阅。如为电子文档存储，应备份。



DB 3207/T XXXX—2024

5

附 录 A

（规范性）

视力残疾人基本型辅助器具适配评估表

A.1 视力残疾人基本型辅助器具适配评估判定见表 A.1。

表 A.1 视力残疾人基本型辅助器具适配评估表

辅助器具

分类
品名 适用对象 评估方式

1.光学助视

器类

1.1 中距离可调焦光学助

视器（放大镜）

适用于较好的眼最佳矫正视力或针孔视力在 0.05～ ＜ 0.1 的

视力残疾人。
线上评估

1.2 近用眼镜式助视器 适用于单眼或双眼近视力在 0.02～ ＜ 0.1 的视力残疾人。 线上评估

1.3 支架放大镜
适用于视野小、肢体运动能力较差、不能保持物体与放大镜之

间距离的低视力残疾人。
线上评估

1.4 单筒望远镜 适用只有单眼视力，或有明显屈光参差、视力低于 0.1 以下。 线上评估

1.5 放大镜 适用于除手颤之外，近视力在 0.02～ ＜ 0.3 的视力残疾人。 线上评估

1.6 滤光镜 适用于白化病、屈光不正、视网膜色素变性的低视力残疾人。 线上评估

1.7 棱镜 视力残疾导致阅读困难，移动性有限的残疾人。 线上评估

2.电子助视

器类

2.1 手持式电子助视器 适用于单眼或双眼近视力在 0.02～ ＜ 0.3 的视力残疾人。 线下评估

2.2 台式电子助视器 适用于单眼或双眼近视力在 0.02～ ＜ 0.1 的视力残疾人。 线下评估

2.3 头戴式助视器 适用于单眼或双眼近视力在 0.02～ ＜ 0.1 的视力残疾人。 线下评估

3.视障导

盲、信息类

3.1 盲人手机 适用于全盲，就业年龄阶段残疾人。 线下评估

3.2 盲人电脑语音软件 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线下评估

3.3 盲人手机语音软件 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线下评估

3.4 盲人平板电脑 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线下评估

3.5 盲人行走训练仪 适用于全盲，就学就业年龄阶段残疾人。 线下评估

3.6 无障碍导航软件 适用于全盲，就学就业年龄阶段残疾人。 线下评估

3.7 盲人听书机 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.8 折叠盲杖 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.9 声光盲杖 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.10 电子导航盲杖 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.11 防溢报警器 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.12 语音报时计时器 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.13 语音遥控器 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估
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表 A.1 视力残疾人基本型辅助器具适配评估表（续）

辅助器具

分类
品名 适用对象 评估方式

3.视障导

盲、信息类

3.14 盲用插座 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.15 盲人学习机 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线上评估

3.16 语音盲文计算器 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线上评估

3.17 盲人学习套装 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线上评估

3.18 盲人阅读器 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

3.19 穿戴式导盲器 适用于全盲或低视力残疾人，就学就业年龄阶段。 线下评估

4.个人医疗

辅助

4.1 给药辅助器具 具有慢性疾病需要长期服药的视力残疾人。 线下评估

4.2 语音电子血压计
具有高血压病史的视力残疾人（需持高血压疾病诊断证

明）或 40 周岁以上视力残疾人。
线下评估

4.3 语音血糖仪 具有糖尿病病史的视力残疾人（须持有糖尿病疾病证明） 线下评估

4.4 语音体温计 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

4.5 语音电子体重秤 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

5.家务辅助

5.1 切菜器 18 周岁以上视力残疾人。 线上评估

5.2 防溢报警水杯 18 周岁以上视力残疾人。 线上评估

5.3 语音盲文自动水壶 18 周岁以上视力残疾人。 线上评估

5.4 语音电饭煲 18 周岁以上视力残疾人。 线上评估

5.5 盲用针线盒 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

6.沟通和信

息辅助

6.1 便携式盲文打字机 具有适用能力的残疾人。 线下评估

6.2 盲文键盘 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

6.3 盲人手表 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

6.4 盲文日历版 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

6.5 紧急呼叫器 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

6.6 无障碍终端寻物器 具有适用能力的视力残疾人。 线下评估

6.7 阅读架 视力残疾导致阅读困难的视力残疾人。 线上评估

7.其他

7.1 便携式语音电子秤 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

7.2 盲人验钞机 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估

7.3 盲人游戏用具 适用于全盲或低视力残疾人。 线上评估
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附 录 B

（资料性）

视力残疾人基本型辅助器具适配评估报告

B.1 视力残疾人基本型辅助器具适配评估报告可参考以下形式。

表 B.1 视力残疾人辅助器具适配评估报告

个人基本信息

姓名： 性别： 年龄：

教育程度： 职业： 民族：

身份证号： 家庭住址：

残疾证号： 残疾等级:

联系电话： 监护人：

辅具需求：

视功能情况（线下）

视力

视力表
□国际标准视力表 □标准对数视力表

□低视力专用视力表 □其他___________________

远视力

右眼 裸眼视力 矫正视力
□_____DS_____DC×____ °→______

□无法矫正

左眼 裸眼视力 矫正视力
□_____DS_____DC×____ °→______

□无法矫正

近视力

右眼 裸眼视力 矫正视力
□____DS_____DC×____ °→______

□无法矫正

左眼 裸眼视力 矫正视力
□____DS_____DC×____ °→______

□无法矫正

视野

方法：□视野计 □视野盘 □ 其他_____________

结论：□ 无明显缺损 □ 中心及旁中心缺损 □ 周边缺损 大约度数_______

□ 偏盲或扇形缺损 □ 其他_____________

对比

敏感度

OD：□轻度缺失 □中度缺失

□重度缺失

OS：□轻度缺失 □中度缺失

□重度缺失

OU：□轻度缺失 □中度缺失

□重度缺失

立体视觉 色觉检查
□正常 □异常，但可辨别单色

□异常，不能辨别单色
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表 B.1 视力残疾人辅助器具适配评估报告（续）

个人能力

听觉 □正常 □分辨力差 □听觉缺失

手掌触觉 □分辨震动感敏锐 □分辨力差

使用环境与需求

使用环境
□居家室内 □学校课堂 □生活小区 □复杂室外环境

□工作场所 □其它_______________________________________

适配目的
□阅读 □看黑板 □书写 □做个人卫生 □收听有声读物及有声资讯

□盲人教学 □其它：_____________________________________

评估结论

适配结论：

□是，适配以下辅具（填写目录内产品）:

□否（备注说明： ）

评估机构信息

评估机构名称（公章）： 社会统一信用代码：

评估时间 评估人员

联系电话



DB 3207/T XXXX—2024

9

附 录 C

（资料性）

视力残疾人基本型辅助器具适配评估流程图

C.1 视力残疾人基本型辅助器具适配评估流程见图 C.1。

图 C.1 视力残疾人基本型辅助器具适配评估流程图
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